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Antonella Stella 
Medico specialista in psichiatria; 
Psicoterapeuta ad orientamento Costruttivista, svolge attività libero professionale da oltre 
25 anni;  
Già docente di psicogeriatria presso la Scuola di Geriatria di Padova; 
Per vari anni è stata didatta della Scuola di Psicoterapie Psicodinamiche di Padova, diretta 
dai professori Luigi Pavan e  Diego De Leo; 
È socio ordinario  della Società Italiana di Terapia Cognitiva e Comportamentale; 
È  autrice di numerose pubblicazioni su riviste scientifiche nazionali ed internazionali; 
È autrice di tre libri in tema di psicogeriatria e psicoterapia; 
Formatrice presso la Scuola Grafologica Morettiana 
 


